
Erstkommunion in Heilbrunn 
am 8. April 2018 

„Der weiße Sonntag“ 
 

Der Weiße Sonntag, Sonntag in weißen Gewändern, 

auch Barmherzigkeitssonntag, Klein-Ostertag oder Kleinostern genannt, ist der 

Sonntag nach Ostern und somit der zweite Sonntag der Osterzeit. 

Mit dem Weißen Sonntag endet die Osteroktav, jene acht Tage vom Ostersonntag 

an, die nach der katholischen Liturgie alle als Hochfest und mit Gloria in der Messe 

begangen werden. Der früheste Termin des Weißen Sonntag ist der 29. März, der 

späteste Termin ist der 2. Mai. 

Der Ursprung der Bezeichnung Weißer Sonntag ist nicht gewiss. Wahrscheinlich 

hängt er mit den weißen Taufgewändern zusammen, die in der frühen Kirche von 

den in der Osternacht Getauften bis zu diesem Tag getragen wurden. In der 

katholischen Kirche ist der Weiße Sonntag seit dem 18. Jahrhundert  

der Tag für die feierliche Erstkommunion der Kinder. 

 

Liebe Erstkommunionkinder, 
 

sicher ist es auch für Euch sehr schön, 

künftig den Weg gemeinsam mit Jesus zu gehn. 
 

Deshalb, und das dürft ihr nicht vergessen, 

habt ihr zum Abendmahl bei ihm gesessen. 
 

Seit zum ersten Mal zum Altar gegangen 

und habt die heilige Kommunion empfangen. 
 

Geht's Euch mal nicht gut, ist trüb der Blick, 

dann denkt an diesen Tag zurück! 
 

Dann geht es wieder aufwärts und nicht daneben, 

denn Jesus ist die Auferstehung und das Leben.  

 

 

         Pfarrer Johann Leitner 

        und der Pfarrgemeinderat 

           wünschen frohe und 

             gesegnete Ostern! 
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