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August 2022
Maria Himmelfahrt

Am 15, August feiert die romisch-katholische Kirche das
Hochfest Maria Aufnahme in den Himmel, auch Maria

bezeichnet.

Die Weihe der heiligen Kriuter

Marid Himmelfahrt ist der Auftakt zur
wichtigsten Krautersammelzeit des Jahres.
Kréuter, die in dieser Zeitspanne gesammelt
werden, uibertreffen alle anderen an Kraft mit
Ausnahme des Johanniskrautes, das zur
Sommersonnenwende gepfliickt wird. Die zu
Strauflen gebundenen, gesegneten Krauter
und Blumen sollen Bdses abwenden und
Schutz vor Gefahren bieten. Sie sollen gegen
alle moglichen Beschwerden und Krankheiten
helfen und auch das Ehegliick und den
Kindersegen fordern. Die Fraunbusch'n, die
in Heilbrunn traditionell am Vorabend des 15.
August geweiht werden, trocknet man auf den
Dachbdden und diese werden bei drohenden
Unwettern im Herd ,,aufgracht®. Gerade in
Heilbrunn hat dieser Brauch eine besondere
Bedeutung. Viele Bewohner der Pfarre und
auch viele Pilger und Géste bringen ihre
prachtigen Frauenbusch'n in die Kirche,
wohlausgewihlt aus Gérten und Wiesen,
wobei sich der Krauterduft in der Kirche auf
wohltuende Art und Weise ausbreitet. Seit
jeher markiert der ,,grofle Frauentag®, das
Ende des Hochsommers in unserer Region.

Einladung zur Krautersegnung und

Marienfeier am 14. August 2022, um 19:30

Uhr beim Gnadenbrunnen

Himmelfahrt oder Vollendung Mariens genannt. Verkniipft
wird diese mit verschiedenen volkstiimlichen und religidsen
Brauchen. In landlichen Gegenden wird Maria Himmelfahrt
als ,,Biischelfrauentag® oder ,,Unser Frauen Wiirzweih*
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»Die Magische Sieben*
— steht symbolisch fur
die sieben Tage der Schopfung

Der Rainfarn wird schon von der hl.
Hildegard beschrieben. Seine Wirkung im
Krauterbund — der Geruch vertreibt Fliegen
und Motten!

Dost, auch Wilder Majoran genannt — hilft
in Form von Tee gegen Husten, Mund- und
Rachenentziindungen und bei
Verdauungsstorungen

Goldrute — sanft heilend bei
Nierenentziindungen und Halsschmerzen
Schafgarbe — das O1 wirkt
entziindungshemmend

Blutweiderich — gegen Augenleiden,
Blutstillend, gegen Durchfall und als
Umschlag oder Lotion auf Wunden und
Ekzemen ‘

Lavendel — wirkt beruhigend und hilft bei
der Wundheilung

Johanniskraut — bliiht bereits um den 24.
Juni, dem Geburtstag von Johannes dem
Taufer
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